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إدارة امذات ِقيادة الآخرينىَارات   

 اميقدىة
صييت ٍذٌ امدِرة منيشرفين ِاميدراء ِالأفراد ىن أي ىستّْ في اميؤسسة امذين يتطنعّن إمٓ صقه قدراتًَ امقيادية 

 ِيطيحّن ميعرفة اميزيد عن أنفسًَ ِاستخداو ىَارات امتأثير مديًَ في إدارة ِقيادة الآخرين بنجاح
تأخذ ٍذٌ امدِرة اميشاركين في رحنة استكشاف ذاتي ِتعنيًَ ىَارات تجعنًَ يتأمقّن ِينجحّن في أعيامًَ ِكذمك في 

 حياتًَ امشخصية
 امينَجية

تعتيد ٍذٌ امدِرة بشكه أساسي عنٓ أدِات امتقييً امذاتي منتحنيه ِاسكتشاف ِشرح قدرات اميشاركين عنٓ إدارة ِقيادة 
  ِتستخدو امعرِض امتقدييية امجياعية ِاميناقشات ِمعب الأدِار ِتحنيه امحأت في ٍذٌ امدِرة كذمك.الآخرين

 أٍداف امدِرة
 سيتيكن اميشاركّن في نَاية امدِرة ىن

 امتعرف عنٓ نقاط امقّة ِامنقاط امخفية مديًَ ِمدْ الآخرين 
 زيادة امّعي امذاتي لإدارة ذاتية أفضه 
 امتخطيط ِتحديد الأٍداف ِامتّجَات حسب امقيً ِامتطنعات 
 كسب امثقة ِبناء امعٕقات امجيدة عبر تبنّي أساميب امقيادة ِامتّجيُ الإرشادي 
 امتأثير عنٓ الآخرين ىن خٕل ىركز سنطة أِ ىن دِن ىركز سنطة 
 امقيادة متحقيق نتائج طّينة الأجه 

 امفئات اميستَدفة
ٍذٌ امدِرة ىثامية منيشرفين أِ اميدراء امجدد أِ ذِي امخبرة ىنًَ أِ الأفراد امذين يرغبّن في امّصّل إمٓ فًَ ِإدارة 

 كيا أن ٍذٌ امدِرة تٕئً الأشخاص امذين يريدِن تجديد ىعرفتًَ أِ ىَاراتًَ في ٍذا .أنفسًَ ِقيادة الآخرين بشكه أفضه
 اميّضّع

 امكفاءات اميستَدفة
 امفعامية امشخصية ِاميؤسسية 
 ًٍامعيه بشكه ىثير ىع امزىٕء ِاميدراء ِامرؤساء ِغير 
 ىَارات امتّاصه 
 أستياع امتعاطفي 
 تخطيط ِتحديد الأٍداف 
 امّعي امذاتي 
 ىَارات امتّجيُ الإرشادي 
 ىَارات امتأثير 
 ىَارات الإقناع 
 ىَارات امقيادة 
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 نقطة أنطٕق:امّعي امذاتي  
o تقييً امّعي امذاتي 
o أٍيية زيادة امّعي امذاتي 
o كيفية زيادة امّعي امذاتي 
o استبيانات امّعي امذاتي 
 استبيان امذكاء امعاطفي 
 استبيان أحتياجات في امعٕقات امشخصية 
 استبيان امنيط اميعرفي 
o تنخيص اميعنّىات امتحنينية اميتعنقة بك عن امّعي امذاتي 

 تّضيح امقيً ِتحديد الأٍداف ِامتخطيط:الإدارة امذاتية  
o ىاذا تعني الإدارة امذاتية؟ 
o الإدارة امذاتية ِاميَارات امشخصية ِأجتياعية 
o ىَارات الإدارة امذاتية ِامتعنً ىدْ امحياة 
o ىا ىدْ قدرتك عنٓ تخطيط ِتحديد الأٍداف 
o ىا ٍي قييك؟ 
o إعداد الأٍداف امشخصية 
o بيانات اميَية امشخصية 
o استراتيجيات مّضع أٍداف فعامة 

 قيادة الأخرين عبر امتّجيُ الإرشادي 
o خصائص اميّجُّ امناجح 
o كيف ييكن ِصف اميّجُّ امجيد 
o 7 سيات شخصية يتيتع بَا اميّجُّ امبارع 
o ىفاٍيً خاطئة ِامحقائق 
o ىبادئ امتّاصه امسبعة في امتّجيُ الإرشادي 
o جيع ىعنّىات جيدة ىن خٕل أستياع 
o عادات جيّدة مٕستياع امفعّال 
o ىا ٍّ أسنّبك في امتّجيُ الإرشادي؟:أساميب امقيادة في امتّجيُ الإرشادي  
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 إقناع الآخرين بنباقة ِدبنّىاسية 
o ىا اميقصّد بالإقناع؟ 
o اميصداقية:استراتيجيات الإقناع  
o امتفكير امينطقي:استراتيجيات الإقناع  
o امتأثير امعاطفي:استراتيجيات الإقناع  
o تحسين ىَاراتك في الإقناع 
o ىَارات الإقناع في امعرِض امتقدييية امرسيية 
o الإقناع ىقابه امتفاِض 
o نصيحة ىثبتة امفعامية30 :فن الإقناع  

  قيادة الآخرين ىن خٕل امتأثير ِالإمَاو 
o تعريف امقيادة امتحّينية 
o امقيادة امتحّينية ِامكاريزىا 
o نيّذج عن امقيادة امتحّينية 
o عّاىه امقيادة امتحّينية 
o امقيادة امتبادمية 
o ِجَات نظر أخرْ في امقيادة امتحّينية 
o كيف تعيه امينَجية امتحّينية في امقيادة؟ 
 


